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NOMBRE DE LA PRUEBA CONDICIONES DE LA MUESTRA METODO | DIAS DE PROCESO | RECIPIENTE O TUBO DE MUESTRA
RESULTADO (dias
habiles)
ACS Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis. Enviar por Radioinmuncandlisis (RIA) 15 Semanal Tubo tapa amarila o roja
separado en vial pléstico.
Aceilcolina receptores ACS modulares y Suero: 4 mL. Libre de hemiisis. Enviar por Radioinmunoandllis (RIA) 0 Semanal Tubo tapa amarila o rja
ACS fijadores separado en vial pléstico.
Orina de 24 horas: 20 mL, medir y registrar volumen.
Acido 5 Hidrox-indolacetico DIETA: no consumir Té, chocolate, banano, Colorimétria 5 Martes y Viemes Frasco orina 24 horas
aguacate, pifia, ciruelas, nueces y berenjenas dos
dias antes de tomar la muestra.
Acido ascérbico Plasma con Heparina de Litio: 3mL. Separar en viel Espectrofrotometria 15 Semanal Tubo tapa verde con heparina Litio
plastico, enviar protegido de la luz.
Orina de 24 horas: 20 mL, medir y registrar volumen.
Acido Delta Aminoevulinico DIETA: no consumir Té, chocolate, banano, Cromatografia por cambio i6nico 10 Semanal Frasco orina de 24 horas
aguacate, pifia, ciruelas, nueces y berenjenas dos
dias antes de tomar la muestra.
Acido félico Suero 2 miLibre de he";:‘:if' lipemia y protegido de Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Acido félico intraeritrocitario Sangre total con EDTA: 10 mL Radioinmunoandlisis (RIA) 10 Lunes a viemes Tubo tapa morada con EDTA
Acido hiptrico Orina parcial :40 mL. Recolectar la orina despues de|  Cromatografia iquida de Alta 15 Somanal Frasco orina ccasional
la jomnada laboral, refrigerarta, Resolucion (HPLC)
Acido léctico Sangtre total con heparina de fitc. Enviar tubo sin on selectivo directo 1 Lunes a sabado Tubo tapa verde
centrifugar.
Acido sidlico Primera orina de la mafiana Cromatografia 35 Mensual Frasco orina ocasional
Acido tricloroacético (concentracion), orina Orina Ocasional Inmunoluminicencia 10 Lunes Frasco orina ocasional
P Suero 2 ml. Orina parcial o de 24 horas, registrar - , Tubo tapa roja, frasco de orina
Acido trico volumen de orina. Colorimétrico 1 Lunes a sabado ocasional u orina de 24 horas.
. } Suero 2 ml. Requiere ayuno. Estable 7 a 8 dias en R Lunes, Miercoles y | Tubo tapa roja. La muestra debe ser
Acido valproico ; > Electroquimioluminiscencia 3
refrigeracion y 3 meses en congelacién. iermes tomada de 8
Inmunoandlisis Fluorescente
5 Tubo ta
Acido valproico libre Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Poiazato (FPIA) 8 Lunes a sabado ubo tapa roja
Acido vanimandelico Orina de 24 horas, medir y anotar volumen. Solicitar Cromatoarafia de columna s Martes y viemes | Frasco orina de 24 horas suministrado
frasco al laboratorio Somer con indicaciones de dieta. 9 y por el laboratorio
Acidos biliares Suero, tubo tapa roja sin GEL: 4 m.. Libre de Enzimatica 10 Semanal Tubo tapa roja SIN GEL
hemdlisis
Acidos grasos libres Suero: 4 mL. Libre de hemo!ms Enviar por Espectrofotometria 10 Semanal Tubo tapa roja sin gel
separado en vial plstico
Acidos orgnicos cuantitativos en orina Primera orina de la mafiana. Cromatografia de gas y 10 Semanal Frasco orina ocasional
espectrofotometria de masas
Acidos orgénicas en orina Primera orina de la mafiana, enviar en recipiente | Espectrofotomelria- Cromatogratia s Jueves Frasco para orina acasional
estéril sellado Gases / Masas
Acidos orgénicos en sangre Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis. Enviar por Espectrofotometria- Cromatografia s Semanal Tubo tapa roja sin gel
separado en vial pldstico Gases / Masas
Orina de 24 horas: 20 mL, medir y registrar volumen.
Addis recuento de Llamar al laboratorio Somer un dia antes de enviar la Microspcopia 4 Lunes y jueves Frasco orina 24 horas
muestra para confirmar disponibilidad de la prueba.
adrenocorticotrépica hormona ACTH Plasma con EDTA 2 m, separado en tubo piastico. Quimioluminiscencia 5 Martes y viemes Tubo tapa morada con EDTA
Centrifugar inmediatamente y enviar refrigerado
Utilizar tubo tapa rosca con
’ ) . ) ” ) - , anticoagulante oxalato de sodio o citrato
Adenosin deaminasa ADA LCR, Liquido pleural, pericardico, ascitico, sinovial Colorimétrico 1 Lunes a'sabado |G’ <oio 1mgjmi de muestra, No usar
heparina.
Ad Aspirado nasofaringeo libre de sangre. Materia fecal , — 3 L Tubo estéril tapa rosca sin gel. Frasco
lenovirus fresca. Inmunocromatografia unes a viemes de coprologico
Aglutininas al calor Suero 3 ml y sangre total con EDTA. Aglutinacién 4 Lunes a viernes Tubo tapa roja y tubo tapa morada.
Aglutininas al frio o Crioaglutininas Suero2ml. Aglutinacién 3 Semanal Tubo tapa roja
Sangre total con cilrato e sodio al 3,2%: 4 tubos y
sangre total con EDTA: 1 tubo. Las muesiras se Tubo tapa azul con cirato de sodio y
Agregacin plaquetaria (cada muestra) deben mantener en posicion vertical, no centrigugar, Turbidimetria 3 Lunes a viemes tubo tapa morada con EDTA. Se

no refrigerar. Remitir paciente al laboratorio, llamar
para solicitar cita.

requiere la presencia paciente.

Albumina

Suero 2ml. Orina ocasional , orina 24 horas. Registrar
volumen

Colorimétrico

Lunes a sabado

Tubo tapa roja. Paciente
preferiblemente en ayunas.




Sangre total en tubo tapa gris con fluoruro de sodio,
(no centrifugar. No destapar el tubo. No utiizar
alcohol para la asepsia). Suero en tubo tapa amarilla,

Tubo tapa gris (sangre total, 2 tubos).

ili Tubo tapa amarillia (suero - tubo madre,
Alcohol etilico (no centifugar. No destapar el tubo. No utiizar Enzamatica 3 Lunes a viernes pa j IuE}os)
alcool parala asepsia). Se deben enviar las dos
muestras del paciente.
Aldolasa Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis y lipidemia Espectrofotometria 3 Lunejierrvrw‘eerscoles, Tubo tapa roja
Tubo tapa morada, paciente en estricto
Plasma con EDTA 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia R , ayuno de 8 a 10 minimo, registrar
: 8
Aldosterona eoparar on tUbo plastcd y congelar Quimioluminiscencia Martes y sabado posicion de toma de muestra y
medicamentos administrados.
Alfa 1 — Antitripsina Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. Estricto Nefelometria 8 Miercoles Tubo tapa amarilla o roja
ayuno del paciente.
Alfa 1 Glucoproteina Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. Estricto Nefelometria 6 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
ayuno del paciente.
Affafetoproteina Suero 2 ml, libre de hemolisis ELFA (Combinacién del método ELISA 2 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia). viemes
Amilasa Suero 2 ml. Orina ocasional 0 24 horas. Registrar Cinetica 3 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
volumen.
Amilasa pancreatica Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Enzimatica 2 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Orina parcial u Orina de 24 horas, refrigerar durante
Amilasa pancretica en orina 24 horas Ia recoleccién, enviar 20 mL de la orina, medir y Enzimatica 2 Lunes asabado | Frasco orina ocasional o de 24 horas
registrar volumen.
. ’ ) i Cromatografia liquida-espectrometria ] T
bo tapa verde
Aminoécidos cuantitativos en sangre total Plasma con heparina, separar en tubo plastico o masas om tandom (LOMSMS) 15 Quincenal pa
Aminoécidos en orina Primera orina de la maftana. Cromatografia 10 Jueves Frasco orina ocasional
Aminoécidos en orina cualtativos Primera orina de la mafiana:20 mL. No enviar en Colorimetria 10 Jueves Frasco para orina ocasional
bolsa recolectora,
Aminodcidos en sangre prueba cualitativa | © 22 6on EDTA : 4 mL.libre de hemolisis, separar Cromatografia 10 Jueves Tubo tapa morada con EDTA
en tubo pléstico y congelar inmediatamente.
Plasma con EDTA 2 ml. Muestra libre de hemolisis y
lipemia. Separar y congelar inmediatamente en tubo
Amonio plastico, la muestra debe ser del mismo dia. EI Enzimatica 1 Lunes a sébado Tubo tapa morada con EDTA
paciente debe presentarse en el laboratorio de clinica
somer 8:000 am de lunes a viemes.
Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis - la prueba puede
Ancas anticuerpos anticitopiasma requerir reproceso, este se realiza el siguiente dia el | 0 e ey 210 Martes Tubo tapa amarill o roja
neutrdfilos montaje o cual incrementaria el tiempo de informe a
15 dias habiles
Suero 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia, separar en I
Androstenediona d Radioinmunoensayo (RIA) 5 Martes Tubo tapa amarilla o roja
tubo plastico y congelar.
Angiotensina Il Plasma con EDTA‘:‘::;:’ y congelar en tubo Radioinmuncandlisis (RIA) 35 Mensual Tubo tapa morada con EDTA
Antibiograma (MIC) método automatico Diferente tipos de muestras. Enviar medio de cultivo MIC AUTOMATIZADO 3 Lunes a sabado Medio de cultivo
con el crecimiento bacteriano puro.
Plasma con Girato de sodio separado e b Tupo tapa azul con citaro de sodio,
Anticoagulante liipico circulante S O a0 O Sy SoParado en tubo Automatizado coagulometrico a10 Miercoles anotar si el paciente toma
plastico medicamentos anticoagulantes.
o rato desod oen tub Tupo tapa azul con citaro de sodio,
Anticoagulante lipico veneno de Russell /asma con citrato Ie 5“’ 1o separado en tubo Automatizado coagulometrico 1 Lunes a sabado anotar si el paciente toma
plastico medicamentos anticoagulantes.
Anticuerpos adenovirus IgG, IgM Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Inmunoensayo Enzimatico (EIA) 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti - factor intrinseco Suero: 4 L, libre de hemolisis. Enviar separado en Enzimoinmunoanalisis (EIA) 4 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
vial pléstico. Estricto ayuno del paciente.
Anticuerpos anti células parietales Suero: 4 ml, liore S;Ih;;“s‘:i"cs: Separarenviaren | | 1 ofiuorescencia indirecta (IFT) 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti células parietales Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Inmunofluorescencia indirecta (IFl) 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti- citrulina CCP Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Estricto ayuno del Inmunoensayo Enzimatico (EIA) 3 Lunes, Miercoles y Tubo tapa amarilla o roja
paciente. Viemes
Anticuerpos anti DNA Suero 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia. Inmunofluorescencia indirecta IFI a10 L”"es\'/":rf;‘:"es y Tubo tapa amarilla o roja
é"é'f;?ﬁ'm anti Epstein Barr tempranos Ig Suero: 2 mL. Separar tubo plastico. ELISA 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti Epstein Barr nucleares Ig Suero: 2 mL. Separar tubo plastico ELISA 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja

GelgM.

Anticuerpos anti Epstein Barr capsulares Ig
M

Suero: 2 mL. Separar tubo plastico.

ELFA (Combinacion del método ELISA
con una lectura final por fluorescencia).

Lunes a sabado

Tubo tapa amarilla o roja




Anticuerpos anti Epstein Barr capsulares Ig

Suero: 2 mL. Separar tubo plastico ELISA 4 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti- islotes Suero:4 mL, libre dz:;;“:“'e‘s‘s' Estrictoayunodel | . ofiuorescencia indirecta (IF) 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti musculo liso (ASMA) Suero: 4 mL, ibre dep:‘:s':‘z‘['f's Separary enviaren | munofluorescencia indirecta (IF1) 8 Martes Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti musculo estriado Suero: 4 mL, ibre de;:;"‘fc‘f's separary enviaren | | munofluorescencia indirecta (IF1) 8 Martes Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti- plaquetarios Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Inmunofluorescencia indirecta (IF1) 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti SCL70 Suero 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia. Separar en ELISA 5 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
tubo plastico.
Anticuerpos anti- ransglutaminasa gA e | Suero: 4 mL. Libre de hemolisis y lipemia, separar en Enzimainmunoanalisis (EIA) 10 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarila o roja
19G vial pléstico. Estricto ayuno del paciente. viemes
Anticuerpos anticardiolipinas IGA Suero 2 m, libre de hemolisis y lipemia ELISA 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anticardiolipinas IGG Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis. ELISA 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anticardiolipinas IgM Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis. ELISA 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anticentromero Suero 2 mL, libre de hemolisis y lipemia Inmunofluorescencia indirecta IFI 8 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
f;"e"cue""’s anti Epstein capsulares BARR | g 00 5 mL. Libre de hemdlisis. Estricto ayuno. ELISA 4 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos anti-espermatozoides Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Enzimoinmunoanalisis 20 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos antifosfolipidos IgG Suero: 2 mL. Separar tubo plastico. Microelisa, automatizada 3a5 Martes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos antifosfolipidos IgM Suero: 2 mL. Separar tubo plastico. Microelisa, automatizada 3a5 Martes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos antimitocondria (AMA) Suero 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia Inmunofluorescencia indirecta IFI 8 Martes Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos antinucleares ANAS Suero 2 ml. Libre de hemolisis y lipemia. Inmunofluorescencia indirecta IF1 5a10 L““e‘s/ie’:‘r:‘;’:”'es' Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos antitiroideos coloidales Suero 2 mi. Libre dfuhbi"sl’!:‘uscﬁ ipemia. Separar en | | uician de la hemoaglutinacién 3 Miercoles y viermes Tubo tapa amarilla o roja
Antiouerpos antirideos microsomales Suero 2 mL. Libre de hemolisis y lipemia. Separar en | ELFA (combinacién del método ELISA , Lunes a sébado Tubo tapa amarill o roja
tubo plastico. con una lectura final por fluorescencia).
Anticuerpos antiirideos firogiobulnicos | S1er0 2 ML Libre de hemolisis  pemia. Separar en | ELFA (combinacién del método ELISA , Lunes a sébado Tubo tapa amarill o roja
tubo plastico. con una lectura final por fluorescencia).
Anticuerpos heterofilos especificos AB Suero 3 mL, libre de hemolisis Inmunocromatografia 3 L““e‘s/ie’:‘r:‘;’:”'es' Tubo tapa amarilla o roja
heterofilos totales Suero 3 mL, libre de hemolisis; Inmunocromatografia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Anticuerpos nucleares extractables (ENAS: . Lunes, miercoles y T I
ubo tapa amarilla o roja
RN, S, SSARO, 60518 ) Suero 2 mL. Libre de hemolisis y lipemia. ELISA 5a10 s pa i
Anticuerpos tiroideos peroxidasa Suero 2 mL. Inmunoensayo de microparticulas 4 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Antiestreptolisinas aelos Suero 2 mL, libre de hemolisis. Inmunoturbidimétrico 3 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Antigeno 15-3 para cancer de mama Suero 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia 3 Martes, jueves, sabado Tubo tapa amarilla o roja
Antigeno 19-9 para céncer de tubo digestivo Suero 2 mL, libre de hemolisis. ELFA (Combinacion del método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Antigeno CA 125 Suero 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia 2 Lunes, miercoles. Tubo tapa amarilla o roja
Antigeno carcinoembrionario Suero 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Antigeno especifico de prostata Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Antigeno especifico de prostata libre Suero: 2 mL, libre de hemolisis. ELFA (Combinacién def método ELISA 2 Lunes, misrcoles, Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia) viemes
Antigeno HLA B27 Sangre total con EDTA: 5 mL. Solo se reciben de Citometria de flujo 4 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
lunes a viemes
ion (titulacion ra Tubo tapa roja o frasco de orina
Antigenos febriles seroaglutinacion Suero 2 mL, Libre de hemolisis / Orina ocasional Aglutinacion (titulacién rapida en 3 Lunes, misrcoles, Pa 1o
lamina) viemes ocasional
Antitrombina 111 Plasma con cirato de sodio 2 mL. Separar entubo | po cromaganico - nefelometria 4 Lunes y viemes Tubo tapa azul con citrato de sodio

plastico y congelar.




Apolipoproteinas A Y B Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Nefelometria 6 Lunes y viemes Tubo tapa amarilla o roja
Azucares reductores Materia fecal Colorimétrico 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Baciloscopia Esputo u orina Coloracién de Ziehl Neelsen 2 Lunes a sabado Frasco boca ancha esteril
Benzodiazepinas Orina ocasional 10 mL. Cromatrografia 1 Lunes a sabado Frasco para orina ocasional
Beta 2 Glicoproteina 1 1gG - IgM Suero: 3 mL. Separar tubo plastico Monotest 2a3 Lunes aviemes | Tubo tapa roja separar en tubo plastico
Beta 2 Microglobulina Suero 2 mL. Separar en tubo plastico. Monotest 2a3 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Beta 2 Transferrina Liquido nasal / Oico, enviar 5 totalidad de Ia muestra Electroforesis 10 Lunes Recipiente esteril
en recipiente estéril.
Beta HCG cuantitativa (BHCG) Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Bicarbonato (HCO3) 2 ml de sangre total con heparina (sin centrifugar) 16n selectivo 1 Lunes a sabado Tubo tapa verde
Bicarbonato en orina Orina parcial, 20 ml. lon selectivo 12 Semanal Frasco de orina ocasional
Bilirubina directa Suero 2 mL. Proteger de la luz Colorimetrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Bilirrubina total Suero 2 mL. Proteger de la luz Colorimetrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Secreccion bronquial, Aspirado traqueal o
Bordetella pertusis, antigeno nasofaringeo, en tubo estéril. Procesado soloen el |  Inmunofluorescencia directa (IFD) 60 Mensual Recipiente esteri
Iab. Departamental - Ficha epidemiologica
Brucella anticuerpos rosa de bengala Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Aglutinacion de particulas de latex 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
C- Telopeptidos plasma con E: 2 mL . Libre de hemdlisis, - separar en Microelisa 12 martes y viernes Tubo tapa amarilla o roja
tubo pléstico y congelar.
Calcio ionizado 2 mi de sangre total con heparina de lio (sin lon selectivo directo 1 Lunes a sabado Tubo tapa verde
centrifugar)
Calcio otal Suero 2L onal. orina de 24 h Colorimet ; . et Tubo tapa roja, frasco de orina
alcio total uero 2 mL, orina ocasional, orina de 24 horas. olorimetrico unes asabado | o ocion toteo de orme do 24 horas.
Calcitonina Suero: 4 mL. Libre de hemdisis, separar en vial Quimioluminiscencia 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
plastico y congelar.
Calculo biliar, fisico - quimico Calculo Biliar (recipiente esteril) Bioquimica 2 Lunes a viemnes Recipiente esteri
Calculo renal fisico quimico Calculo (recipiente esteril) Bioquimica 2 Lunes a viemes Recipiente esteri
Examen directo de la lesion, se requiere presencia Examen directo de [a lesién. Paciente
Campo oscuro (cualquier muestra) o e quiere p Citometria de flujo 1 Lunes a viernes debe remitirse al laboratorio de
P referencia
Céndida anticuerpos IgM e Ig G Suero: 4 mL . Enviar por separado en vial plastico. Hemoaglutinacién 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Capacidad total de la fijacion del hierro TIBC Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Suero 2 mL. Libre de hemoliss. Tomar muestrade2 [ L e Tubo tapa roja, sin gel. Tomar la
Carbamazepina 212 horas despues de la ultima dosis del i e o) 3 Lunes a viemes muestra de 8 a 12 h despues de la
medicamento aglutinacion de micropartieulas ultima dosis del medicamento.
Carboxi — hemoglobina Sangre total con heparina : 5 mL. No destapar. Las Espectrofotometria 8 Semanal Tubo tapa verde con heparina
muestras se reciben solo de lunes a miercoles.
Plasma con EDTA. 2 tubos tapa pera: 10 mL, libre de
hemolisis, mezclar Suavemente porinversion, | oo s
Carga viral VIH centrifugar durante 20 a 30 min, antes de 30 min de » 3 Lunes a viemes Tubo tapa perta con EDTA
en tiempo real (RT-PCR)
tomada la muestra. No separar y congelar
Solicitar tubos al
Sangre total con heparina de sodio : 5 mL. Enviar | Cultivo sin estimulo y cultivo de 72
Cariotipo con bandeo G- historia clinica del paciente. Las muestras solo se | horas estimulado con Fitohemaglutina 20 Mensual Tubo tapa verde con heparina de sodio
reciben de lunes a jueves (Linfocitos T)
Carotenos Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Proteger de Ia luz Colorimetria 4 L“"ei;e':‘r:i;c"'es' Tubo tapa amarilla o roja
Orina 24 horas: 20 mL protegida de la luz, medir y
registrar volumen. Ocho dias antes no consurmir
Catecolaminas diferenciadas en orina Café, té, chocolate, banano, coca cola, vainilla, licor y Microelisa automatizada 8 Lunes Frasco orina de 24 horas
citricos. Evitar ejercicio fuerte durante la recoleccion
de la orina y mantener refrigerada.
Ceruloplasmina Suero: 4 mL.. Libre de hemdiisis, ayuno esricto, Inmunoturbidimetria 7 Lunes Tubo tapa roja
enviar por separado en vial pléstico.
Frasco orina 24 horas suministrado por
Cetosteroides 17 orina de 24 horas: 20 mL, medir y registrar volumen. Colorimetria 10 Miercoles ! umint po

el laboratorio




Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. Separar y.

Chagas IFI confirmatorio » de her Inmunofluorescencia indirecta (IFl) 15 Semanal Tubo tapa roja
enviar en vial pléstico.
Chiamydia trachomatis anticuerpos Ig G e Ig | Suero 2 mL., libre de hemolisis. Siempre especificar el Microslisa 4 Lunes a sébado Tubo tapa amarila o rja
M que necesitan Ig G o, Ig M o ambos.
) ! Muestra de uretra y endocervix. Tomar muesira como ] Secrecién en tubo con sol salina, y dos
Chlamydia trachomatis antigenos para flujo vaginal o secrecion uretral, enviar dos Inmunocromatografia 4 Lunes y jueves platas portaobietos
placas para Gram y tubo con 1 cc sol salina. :
Orina parcial 20 mi, solicitar recipiente en el . ) Reci
ecipientes suministrados por
Chlamydia trachomatis por PCR DNA laboratorio Somer. Muestra endocervical: solicitar | <eaccion en cadena de la polimerasa 10 Lunes a viernes P pol
h " (PCR). Iaboratorio Somer.
medio de transporte al laboratorio Somer.
Sangre total con EDTA, enviar refrigerado 5 mL.
Giotosparina Tomar la muestra 2 0 12 horas despues dela dosis | Inmunoanaiisis de polarizacion de la . Lunes aviemes Tubo tapa morada con EDTA
del Informar dosis y hora fluorescencia (FPIA)
de toma de muestra
Cisticercosis determinacion de AC Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Enviar en vial plastico|  Inmunoensayo Enzimatico (EIA) 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
itomegalovinis por POR cargaviral Plasma con EDTA, separar en tubo plastico, enviar | Reaccion en cadena de la polimerasa N Lunes aviemes Tubo tapa morada con EDTA
refrigerado. en tiempo real (RT-PCR)
Citomegalovirus anticuerpos IgG Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Quimicoluminiscencia indirecta 2 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Citomegalovirus anticuerpos IgM Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Quimicoluminiscencia Indirecta 2 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Plasma con heparina de ltio (ibre de hemolisis), ) Tubo con heparina de lito (tapa verde).
Cloro Orina de 24 horas on Selectivo Directo ! Lunes a sabado Frasco de orina de 24 horas.
Clostridium toxina A Y B Materia fecal, fresca: 5 gr ELFA (Combinacion del método ELISA 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
con una lectura final por fluorescencia).
.. Sangre total 1mL (por tubo).Remitir al paciente al ) ) 3 Tubo de vidrio. Remir paciente a
Coagulacién tiempo de oo, Tiempo de formacién de coagulo 1 Lunes a sabado \aboratorio.
Tubo de vidrio. Remitir paciente a
Coagulo tiempo de retraccion Sangre total: 5 mL. Remitir al paciente al laboratorio Retraccion del coagulo 1 Lunes a sabado Tnboratoro. |
Colesterol HDL Suero 2 ml, libre de hemolisis; Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Suero: 2 mL libre de hemdlisis. Se requiere realizar
Colesterol LDL calculado medicion de colesterol total, colesterol HDL y Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
trigliceridos.
Colesterol LDL directo enzimético Suero 2 ml, libre de hemolisis; Espectofotometria 3 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Colesterol total Suero 2 ml, libre de hemolisis; Colorimetrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Colesterol VLDL Suero 2 ml, libre de hemolisis; Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Colinesterasa eritrocitaria Sangre total con heparina de sodio : 5 mL. Colorimetrico 3 L”“ei;e’:"“ee;c"'es' Tubo verde (heparina de sodio)
c sericaO Suero 3 m. Colorimetrico 4 Lunes, misrcoles, Tubo tapa amarilla o roja
viernes
Coloracién para BAAR (Zielh — Nielsen) Moco nasal, linfa Coloracién 1 Lunes a sébado Frasco esteril boca ancha
c sérico C3 - C4 Cuantitat Suero 2 mL, libre de hemolisis Inmunoturbidimétrico 4 Martes y Sabado Tubo tapa amarilla o roja
Coombs directo Sangre total con EDTA 4 mL Metodo automatizado microaglutinacion 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
columna en gel
Tubo tapa morada con EDTA (sangre
Coombs indirecto (cuantitativo) Sangre total con EDTA 4 mL. Metodo automatizado microaglutinacion 1 Lunes a sabado pa (sang
columna en gel total)
Coproculivo Materia fecal Fresca: 5 g Cultivo 3 Lunes a sébado Frasco para coprologico
Coprolégico Materia fecal Fresca: 5 g Microscopia 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Coprolégico por concentracion Materia fecal Fresca: 5 g Concentracion (knott) - Microscopia 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Coproscapico (coprograma) Materia fecal Fresca: 5 g Microscopia 1 Lunes a sébado Frasco para coprologico
Corticoesteroides — 17 Hidroxi Orina 24 horas:20 mL. Medir, registrar volumen. cromatografia por cambio i6nico 10 Lunes a sabado Frasco orina 24 horas
Suero 2 ml. Tomar una muestra en ayunas a las 8
Cortisol (dos muestras 8 :00 AM /4 :00 amyla ofraaas 4 pm del mismo dia. Se sugiere | g o i e ecLA) N Lunes, miercoles, Tubo tapa amarill o roja
M) mantener las muestras tapadas por posible efectos de viemes
evaporacién
Cortisol en suero Suero: 2 ml, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia 3 Lunes, miercoles. Tubo tapa amarilla o roja
Cortisol lbre Orina de 24 horas, enviar minimo 20 ml, medir y Electroquimioluminiscencia N Lunes, miercoles, Frasco de orina de 24, sin aditvo

registrar volumen.

viernes




Cortisol pre y postsupresion con

Suero 2 ml. Tomar una muestra alas 8 am,
suministrar 1 pastila y media de dexametasona a las
10 pm, del dia de la primera muestra y tomar nueva

Lunes, miercoles,

i Tubo tapa amarilla o roja
Dexametasona muestra al ofro dia a las 8 am.Se sugiere mantener | & ectroduimioluminiscencia (ECLIA) 3 viernes pa 3
las muestras tapadas por posible efectos de
evaporacion.
hCA"XS"Ck‘e virus Ay B anticuerpos 19 G €19 | 01 4 L. Enviar por separado en vial pléstico. | Inmunofluorescencia indirecta (IF1) 10 Jueves Tubo tapa amarila o roja
Creatincinasa CK Suero 2 mL, libre de hemolisis Cinetica 2 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Creatincinasa fraccion MB Suero 2 mL, libre de hemolisis Cinetica 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Suero 2 mL y orina de 24 horas refrigerada durante la
Creatinin depuracion recoleccion, enviar minimo 20 mL de la orina, mediir y Coorimetico ; Lunes asdbado | TUb0 taPa amarila o rojay frasco orina
P registrar volumen. El suero debe ser tomado el mismo de 24 horas
dia que entrega la orina
- ) ) ) ) Tubo tapa amarillo roja, frasco para
Creatinina en suero y orina Suero 2 mL , Orina ocasional o de 24 horas Espectofotometria 1 Lunes a sabado e easional o do 24 horee.
Crecimiento hormona somatotropina Suero 3 mL minimo, libre de hemolisis. Quimicoluminiscencia 3 Ma”zzbi‘éz"es y Tubo tapa amarilla, roja
Suero 4 mL, libre de hemolisis. Remitir paciente al . . , Tubo tapa roja sin gel. El paciente debe
Crioglobulina i Formacién de coagulo 1 Lunes a sabado orosentarse on el labotoro.
Cripstosporidium coloracién Zielh Nielsen Materia fecal Fresca: 5 g Zielh nielsen modificada 3 Lunes a sabado Frasco para coprologico
L.CR osuero. Si es LCR, centrifugar y refrigerar
Criptococeus neoformans Ag enviar el sobrenadante. i no se centrifuga enviarlo a |  Aglutinacién de particulas de latex 1 Lunes a sabado Tubo esterily tubo tapa roja
T° ambiente.
Criptococcus neoformans anticuerpos Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Quimicoluminiscencia 12 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Cuadro hemético (hemograma) Sangre total con EDTA, 5 mL. Impendanciometria eléctrica y 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Gitometria de flujo .
Tubo con EDTA, enviar inmediatamente
Cuerpos ceténicos cuanitativos Sangre total con EDTA. Muesira estable solo 30 Cuantitativo biosensor 1 Lunes a sabado al laboratorio (menos de 30 min) o
- remitir paciente al laboratorio
Hisopado de garganta, tomar muestra con aplicador Tubo esteril con 1 cc de sin salina
Cultivo faringeo estéril e introducirio en tubo con 1 cc de sol salina Cultivos 3 Lunes a sabado estéril 2 extendidos en placas
esteril. Realizar extendido en 2 placas portaobjetos portaobjetos.
Escamas de piel, fragmentos o restos unguiales, Solicitar medios de cultivo al laboratorio,
Cultivo para hongos cabellos vellos. Enviar paciente a laboratorio, no usar Cultivo 30240 Lunes asabado | antes de tomar las muestras. Remitir
ningn tépico 8 dias antes paciente al laboratorio.
Frasco esteril boca ancha. Si la muestra
es orina se debe recolectar Ia totalidad
Cultivo para mycobacterium Tipo de muestra lavado bronquial , esputo, orina Cultivo % Lunes a sabado de la primera orina de la mafiana en
frasco esteril de recoleccion de orina
Tubo esteril. La muestra debe ser traida
cult o e catét Punta de catet cut s . o inmediatamente al laboratorio, en caso
ultivo punta de catéter unta de cateter ultivo unes a sabado o algun retraso en el ranasports
adicionar 0,5 cc de sin salina
Liquidos: tubo esteri. Lavados: frasco
Liouidos estéries, lavad 1o bronuial lavad esteril boca ancha. Cepillados:
Cult tio O oo alvecrer. semitc, e  toftior o uear extendido en placas. Material purulento
ulivo y antibiograma para  branco avekar,asput, ipsls (tefido, no usar Cutivo s Lunes asabado | y secreciones tubo esterl, s o6 tomatio
microorganismos ormol), ma e puriento ysecreiones envir en oon tsopd adicionar 1 66 de on saling
ubo con 1 cc de sol salina. esterily 2 extendidos en placa
portaobjetos para Gram.
cult Hisopado de Se‘c’f‘c“’" ‘;Wéafs"“sw?d"ude‘ ! Tubo esteril con 1 cc de solucién salina
ultivos para rectal. Hisopado de Secrecién Uretral Cultivo 5 Lunes a sabado esteril, 2 extendidos en placas
aerobios Hisopado de Secrecién Vaginal. Hisopado de
e portaobjetos para Gram.
Secrecién de heridas
Dehidroepiandrosterona sulfato Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 Lunes y viernes Tubo tapa amarilla o roja
Dengue anticuerpos IgG Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Inmunocromatografia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Dengue anticuerpos IgM Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Inmunocromatografia 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Dengue antigeno proteina NS1 Cualitativo Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Cromatografia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Densidad urinaria Orina Parcial : 20 mL. Examen fisico quimico 1 Lunes a sabado Frasco orina ocasional
Frasco orina ocasional protegido de la
Deoxipiridinolina Orina ocasional (con 2 horas de refencion en vejiga, Quimioluminiscencia 5 Miercoles y viernes proteg

en frasco oscuro ).

luz

Deshidrogenasa lsctica LDH

Suero: 2 mL, libre de hemolisis.

Cinetico

Lunes a sabado

Tubo tapa amarilla o roja




Suero en tubo seco (sin gel) separar inmediatamente
y enviar en tubo plastico. Relacionar dosis, fecha y

Inmunoandlisis de quimicoluminiscente

' hora de la titima dosis; fecha y hora de la toma de la )
. Tubo tapa roja sin gel
Digoxina Ttcalia via e scnismetiny dipéation o oo micropantinais (MIA) 3 Lunes y jueves bo tapa roja sin g
paciente. La muesira debe ser tomada de 8-12 horas
después de la ultima dosis del medicamento.
Dihidrotestosterona 5 ALFA Suero 3 m, libre de hemolisis Radioinmunoanalisis (RIA) 10 Lunes Tubo tapa amarilla o roja
Dimero D Tubo con cirato de sodio, separar plasa ELFA (combinacion del método ELISA ; Lunes a sébado Tubo tapa azul con citrao de sodio
inmediatamente y enviar en tubo plastico. con una lectura final por fluorescencia).
Orina ocasional. La muestra debe ser tomada en el
Drogas de abuso (panel) Iaboratorio en presencia de un testigo del laboratorio. Cromatografia 1 Lunes a viernes Frasco de orina ocasional
Enviar la orina,
D-XILOSA Remitir paciente al laboratorio, se debe quedar en el Espectrofrotometria 3 Lunes a viernes Paciente en el laboratorio.
laboratorio Somer, durante 5 horas
) Placa portaobjetos con muestra de
Eosinéfilos recuento (cualquier muestra) | o0 nasal, esputo. En orina se recoge Ia totalidad Coloracién 1 Lunes a sabado secrecion nasal, Frasco para orina
de la primera orina, y procesar antes de las 2 horas. poniiion
Epstein Barr ACS capsulares 196 Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Inmunofiuorescencia indirecta (IFT) 4 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Epstein Barr ACS capsulares g Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Inmunofiuorescencia indirecta (IFT) 1 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Epstein Barr ACS nucleares (EBNA) IgG Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Inmunofiuorescencia indirecta (IF) 10 Cada 10 dias Tubo tapa amarilla o roja
Epstein Barr antigeno temprano IgA Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Inmunofiuorescencia indirecta (IF) 15 Quincenal Tubo tapa amarilla o roja
Epstein BARR carga viral Sangre total con EDTA: 5mL Reaccidn en cadena de [ polimerasa - 6 Jueves Tubo tapa morada con EDTA
Eritropoyetina Suero : 4 mL, libre de hemolisis. Quimioluminiscencia 6 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
ESPERMOGRAMA BASICO / EXAMEN  |Solicitar cita previa al laboratorio, La muestra debe ser Microscopia ) Lunes aviemes Frasco esteril, reclamarlo en el
BIOQUIMICO llevada al laboratorio antes de 1 hora de recogida. P Iaboratorio
Estradiol Suero: 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 4 Martes y sabado Tubo tapa amarilla o roja
Estriol Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 10 Lunes Tubo tapa amarilla o roja
Estrégenos (Estradiol) Suero: 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 4 Martes y sabado Tubo tapa amarilla o roja
Everolimus niveles séricos Sangre Total con EDTA: 5 mL inmunoensayo turbidimetrico 6 Lunes y jueves Tubo tapa morada con EDTA
Extendido periférico — morfologfa celular Sangre total con EDTA: 4 mL. Coloracion de Wrigth — Microscopia 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Factor de la coagulacion IX Plasma con Citrato de sodio:3 mL. Separar y congelar Coagulometria 5 Miercoles Tubo tapa azul con citrato de sodio
libre de hemolisis.
Factor de la coagulacion VIl Plasma con Citrato de sodio:3 mL. Separar y Coagulometria 8a10 Martes Tubo tapa azul con citrato de sodio
congelaribre de hemolisis.
Factor reumatoideo R A. Prueba cuantitativa|  Suero:2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia, Inmunoturbidimétrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Factor RH (C, ¢, E, e) Sangre total con EDTA: 5 mL. Hemoaglutinacion 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Factor RH (anti D o factor D) Sangre total con EDTA: 5 mL. Hemoaglutinacion 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Factor V Leiden mutacion Sangre total con EDTA: 5 mL Reaccion en cadena de la polimerasa 8 Miercoles Tubo tapa morada con EDTA
en tiempo real (RT-PCR)
Plasma de Cilrato de Sodio: 2 miL, lire de hemolisis €| [ oo oo el factor
Factor VIl inhibidor ictericia, separar en tubo pldstico y congelar o 8a10 Viemes Tubo tapa azul con citrato de sodio
inmediatamente
Fena (fraccion excretada de sodio) Suero: 2 mL, y orina parcial 20 mL. ES"“""[’::";"[:;"‘E; Caloulo 1 Lunes asabado | Tubo tapa roja y frasco orina ocasional
Plasma con heparina de sodio. Requiere ayuno , en
Nifios menores de 5 afios debe ser minimo de 4 | Cromatografia liquida-espectrometria T
ubo tapa verde con heparina sodio
Fenil alanina horas. Solicitar consentimiento informado para | de masas en tandem (LC-MS/MS) ® Lunes a viemes P P
estudios geneficos.
Fenil cetonuria Orina Parcial : 20 mL. Colorimetria 3 Lunes a viernes Frasco orina ocasional
Suero 3 mL. Tomar muestra de 8 a 12 horas depués
de la ultima dosis. Usar tubo tapa roja SIN GEL.
Fenitoina libre Relacionar dosis, fecha y hora de la ultima dosis, Electroquimioluminiscencia 8 Miercoles Tubo tapa roja sin gel
fecha y hora de la toma de la muesira, via de
administracién y diagnéstico del paciente.
Fenitoina total Suero 3 mL. Tomar muestra de 8 a 12 horas depués Electroquimioluminiscencia 2 Lunes a sabado Tubo tapa roja sin gel
de la ultima dosis. Usar tubo tapa roja sin gel.
Suero 3 mL. Tomar muestra de 8.a 12 horas depués [ ¢ oL L
Fenobarbital de la ultima dosis. Registrar doisis suminisirada. Usar " ¥ 2 Lunes y jueves Tubo tapa roja sin gel

tubo tapa roja sin gel.

homogéneo




Ferritina

Suero: 2 mL, libre de hemolisis.

Electroquimioluminiscencia (ECLIA)

Lunes a sabado

Tubo tapa amarilla o roja

Fibrinégeno

Plasma con citrato de sodio:2 mL. Separar y congelar
inmediatamente en tubo plastico.

Coagulometria

Lunes a sabado

Tupo tapa azul con citrato de sodio

Flujo vaginal (Gram y Fresco)

Secrecién vaginal en tubo con 1 cc de sol salina
estéril. Realizar frotis en dos laminas portaobjetos.

Microscopia

Lunes a sabado

Tubo con 1 cc de sol salina estéril, 2
placas para Gram

Lunes, miercoles,

Foliculo estimulante - FSH Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 2 o Tubo tapa amarilla o roja
Fosfatasa acida Suero: 4 mL. Lbre de etercia ipemia y de Espectrofotometria Cinética 4 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Fosfatasa acida prostatica Suero: 4 mL. Libre de ictericia y de lipemia. Espectrofotometria 4 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Fosfatasa alcalina Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Fosfatasa alcalina especifica de hueso Suero 2 mL.Libre de hemdisis, separar en vial Enzimatico 10 Vieres Tubo tapa amarilla o roja
plastico congelado.
Fosforo Suero:2 mL, libre de hemolisis. Orina parcial, o de 24 Espectiootometria ; Lunes a sébado Tubo tapa roja, frasco de orina
horas: 20 mL, medir y registrar volumen P ocasional, frasco de orina de 24 horas
Fresco y gram secrecion uretral Secrecion uretral en tubo con 1 cc de sol salina Microscopia ; Lunes asdbado | U €on 1 cc de sol salina esteri, 2
v estéril. Realizar frotis en dos laminas portacbjetos. P placas para Gram
Fresco, examen difecto microscdpico Hisopado de Secrecion:Tomar la muestra con Microscopia ; Lunes asébado | U0 €steril con 1 mi de solucien salina
g P aplicador y colocarlo en tubo con solucion salina. P esteril, 2 placas para Gram
Fructosamina Suero : 4 mL, libre de hemolisis Espectrofrotometria 3 L““e‘s/ie’:‘r:‘;’:”'es' Tubo tapa amarilla o roja
Plasma con heparina de sodio: 4 mL, libre de
Galactosa hemdlisis, separar en tubo pléstico y congelar Cromatografia de capa fina 20 Mensual Tubo tapa morada con EDTA
inmediatamente.
Gamaglutamil transferasa GGT Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Espectrofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Gases arterial S;"g’el '°'5'da"e”a! e (segin :"‘:g"“d.l. on selecti ; . had Jeringa con heparina de litio. Remitir
ases arteriales médica) tomada con jeringa heparinizada. Remitir on selectivo unes a sabado Pasiente a laboratoro clnico.
paciente al laboratorio clinico.
Gastrina Suero : 4 m, libre de hemolisis Radioinmunoandlisis (RIA) 8 Viemnes Tubo tapa amarilla o roja
Giicemia pro y post prandial 2 muesiras; | TOMAT muesira en ayunas y uego tomar muesira 2 o
e eco e o horas despues de haber ingerido alimentos Colorimetiico ; Lunes asdbado | T1PO tapa amarila o roja, marcar cada
Cgm‘ dayse o m;cacm ";‘é o) (indicacion médica). Enviar las muestras identificadas tubo con la hora correspondiente
- seg con la hora correspondiente.
Plasma con EDTA- APROTININA Tubo tapa morada con EDTA-
Glucagén (TRASYLOL).separar y congelar. Solocitar tubo al Radioinmunoanalisis (RIA) 15 Miercoles APROTININA (TRASYLOL).solicitar
laboratorio tubo al laboratorio SOMER
Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Plasma . Tubo tapa amarila, Tubo
Glucosa (Lubo tapa grisy. 2 mL Espectofotometria 1 Lunes a sabado \apa gis
Glucosa 6 fosforo deshidrogenasa Sangre Total con EDTA: 3 mL Espectrofotometria Cinética (KS) 8 Lunes Tubo tapa morada con EDTA

Glucosa o sullivan (Carga de 100grs) 3

Suero: 2 ml, de cada muestra. Identificar las muestras
de ayunas, 1, 2 y 3 horas. No suministrar carga de

Tubo tapa amarilla o roja, marcar cada

horas para embarazadas glucosa, si la glicemia en ayunas es igual o mayor a Colorimetrico ! Lunes a sébado tubo con la hora correspondiente.
126 mg/dl

Suero: 2 mL. Identificar cada muestra (ayunas y 2

horas). Realizar glucometria previa y no administrar

carga de glucosa si la glicemia en ayunas es igual o
Glucosa pre y pos carga DE 75 gr 2 mayor a 126 mg/d. En nifos menores de 10 afios y ) Tubo tapa amarila o roja, marcar cada
muestras (ayunas y a las 2 h). para adultos, | adultos con peso inferior de 30 kg, se debe pesar al Espectrofometria 1 Lunes a sébado Touiectra ayunas y post 2 horas,
nifios y mujeres no embarazadas. paciente y multplicar el peso por 1,75 (revisar inserto

del glucotest para verificar factor de conversién)y asi

obtener los gramos de glucosa que se le deben
suministrar para la prueba.

Glucosa prueba de tolerancia oral para mu:s“l:‘;az ::l'a ';b'f d; :i'r“a"s"f';:‘:;g:"’i:::f:zma Tubo tapa amarilla o roja, marcar cada
maternas 2 horas con 75 gr (3 muestras: yunas, 1y g Espectrootometria 1 Lunes asabado | muestra ayunas, 1 hora y 2 horas pos

Ayunas, 1y 2 horas).

previa y no administrar carga de glucosa i la glicemia
en ayunas es igual o mayor a 126 mg/di

75 gr de glucosa..

Glucosa tamizaje pre y post carga glucosa
50 gr, dos muestras: ayunas y 1 hora
(tamizaje solo para maternas)

Suero : 2 mL. Identificar cada muestra (ayunas y 1
hora). Realizar glucometria previa y no

carga de glucosa si la glicemia en ayunas es igual o
mayor a 126 mg/dl.

Lunes a sabado

Tubo tapa amarilla o roja, marcar cada
muestra Ayunas y post 1 hora

Glucosuria y cetonuria — orina

Orina Parcial u ocasional: 20 mL.

Semicuantitativa Colorimétrico

Lunes a sabado

Frasco para orina ocasional

Gram, tincién y lectura. (Cualquier muestra)

Tomar la muestra con aplicador, realizar frotis
extendido en dos laminas portacbjetos e introducir el
aplicador en tubo con 1 cc de sol salina esteril

Coloracién de Gram. - Microscopia

Lunes a sabado

2 Frotis en laminas portaobjetos y tubo
con secrecion




Grasas neutrales materia fecal

Materia fecal 1 gr. Tomada el mismo dia

Coloracion de Sudan Il

Lunes a sabado

Frasco para coprologico

Ensayo Inmunoenzimatico en Fase

Helycobater pylori, anticuerpos g G e Ig M Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Sl 8 Lunes Tubo tapa amarilla o roja
- Sangre total con EDTA : 5 mL y suero : 2 mL. Enviar | Metodo automatizado microaglutinacion , Tubo tapa amarilla y Tubo tapa morada
Hemoclasificacion prueba serica 1 Lunes a sabado
ambas muestras columna en gel. con EDTA
Hemoclasificacion sanguinea ABO Y RH Sangre total con EDTA: 4 mL. Metodo a”"’c’gla::ﬁzc’e’::;“’ag'”“”a°'°" 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
" ‘ S:lngre total en frascos de’hemoc\fltivo’sa_Se tgman S ! i o Frascos para hemocultivos
emocultivo os o tres muesiran segin criterio médico. Con ultivo — Monitoreo continuo 5 unes a sabado proporcionados en e laboratorio
intervalos de 30 minutos.
Sangre total . Depositar inmediatamente en frascos F
h ' ' , rasco de hemocultivo proporcionados
Hemocultivos para hongos de hemocultivos soncswfr:(;sr al laboratorio Clinica Cultivo — Monitoreo continuo 42 Lunes a sabado on ol laboratord Samor
Hemoglobina y hematocrito Sangre total con EDTA: 4 mL. a netria eléctrica y 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
muestra. citometria de flujo
Hemoglobina fetal Sangre Total con EDTA: 5 mL Electroforesis 3 L”"ez'a’g‘a'zgc"'es' Tubo tapa morada con EDTA
[ ina fracciones por Sangre total con EDTA: 4 mL Electroforesis 8-Oct Miercoles Tubo tapa morada con EDTA
Hemoglobina glicosilada Sangre total con EDTA: 4 mL Ensayo '“"“r“’h"i;’sg"“"""e‘”“’ de 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Hemoglobina humana en materia fecal Materia fecal : 5 Inmunocromatografa 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Hemoglobina libre en plasma Plasma con heparina: 2 mL. Libre de hemlisis, Espectrofotometria 6 Lunes a viemes Tubo tapa azul con citrato de sodio
separar y congelar inmediatamente.
Lamina portaobjetos con extendido en
o Gota de sangre tomada por puncién y sangre total : , forma de N, dos extendidos por placa a
Hemoparasitos (frotis, gota gruesa) ity Microscopia 1 Lunes a'sabado | 0’ os extremos, Tubo tapa morada
con EDTA
Hemosiderina Orina parcial: 20 mL, previo aseo genital. Espectrofotometria 3 L”“ez'a, ’g‘;f‘"es' Frasco orina ocasional
Hepatitis A, anticuerpos totales Suero 2 ml. Libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia 4 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
- Plasma con EDTA : 2,0 ml separa un tubo pléstico | Reaccion en cadena de la polimerasa ] Tubo ta da con EDTA
Hepatitis B, genotipificacion virus. rievo y enviar congelado, en tiompo real (RT-POR) 15 Quincenal ubo tapa morada con
Hepatitis B, anti central Ig M Suero: 3 mL. Libre de hemolisis. ELFA (combinacion del método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Hepatitis B, anti core Ig M Suero : 3 mL. Libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
:j;::l";: anticuerpo contra el AG Suero: 2 mL. Libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarila o roja
Hepatitis B, anticuerpos E Suero : 3 mL. Libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 8 Miercoles Tubo tapa amarilla o roja
Hepatitis B, Antigeno E Suero: 3 mL. Libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 Miercoles Tubo tapa amarilla o roja
Hepatitis B, carga viral Plasma con EDTA: 4 mL, sangrar dos tubos. Separar | Reaccion en cadena de la polimerasa 3 Lunes a viernes Tubo tapa morada con EDTA
el plasma en dos viales plasticos y congelar. en tiempo real (RT-PCR)
Hepatitis C, anticuerpos Suero: 4 mL, liore ;Z::C’ED"S‘S' Enviar en vial Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a Viemnes Tubo tapa amarilla o roja
Hepatitis C, carga viral Plasma con EDTA: 4 mL, separar con dos viales Reaccion en cadena de la polimerasa 2 Lunes a Viernes Tubo tapa morada con EDTA
plasticos y congelar en tiempo real (RT-PCR)
Hepatitis delta anticuerpos Ig M Suero: 4 mL, libre ;Z::C’ED"S‘S' Enviar en vial Enzimoinmunoanalisis (EIA) 10 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Hepatitis delta antigeno Suero: 4 mL, "brepd‘:;;’;"“s's' enviar en vial Enzimoinmunoanalisis (EA) 8 Lunes Tubo tapa amarilla o roja
. Enzimoinmunoanalisis de Lunes, miercoles
: j J Tubo & i
Hepatitis no A, no B, anticuerpos Suero: 3 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. microparticulos (MEIA) 2 iamos ubo tapa amarilla o roja
Herpes I, anticuerpos IgG Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. ELISA 2 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Herpes |, anticuerpos IgM Suero : 2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. ELISA 2 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Herpes |, anticuerpos IgG Suero : 2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. ELISA 2 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Herpes II, anticuerpos IgM Suero : 3 mL. Libre de hemolisis lipemia e ictericia. ELISA 2 Lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Hidroxiprogesterona 17 Suero 4 mi, libre dep";es;'rggs‘s Separar en vial Electroquimioluminiscencia 5 Martes y viemes Tubo tapa amarilla o roja
Hierro serico Suero:2 mL Espectrootometria 1 Lunes a viemes Tubo tapa amarilla o roja




viernes

Histoplasma capsulamtum serologia Suero: 4 M), libre de hemolisis. Inmunodifusién de Ouchteriony 5 Martes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Separar entubo [ L conte de
Homocisteina plastico y congelar. Las muestras deben estar libres ! 8 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Microparticulas (CMIA)
de fibrina.
Hongos examen directo (KOH) Escamas de cabello, ufias, piel y otros. Microscopia 3 Lunes a sabado Enviar al paciente a laboratorio
Hormona antidiurética (ADH) Plasma con EDTA : 5 mL, separar y congelar Radioinmunoanalisis (RIA) 15 Semanal Tubo tapa morada con EDTA
inmediatamente, en vial pléstico.
Suero: 4 ml cada muestra. Se debe tomar una
Hormona del crecimiento pre y post muesira en ayunas, suministrar medicamento Ensayo electroquimioluminiscencia Martes, jueves
" preyp clonidina, tomar muestras a los 30 min, 60 min y 90 Ve o 3a5 5 y Tubo tapa roja sin gel.
clonidina (4 muestras) ! ] (ECLIA) sabado
min pos clonidina. Marcar cada tubo con la hora
correspondiente. Enviar paciente a laboratorio Somer.
Hormona somatotropina Suero: 4 mL, libre de hemolisis Ensayo electroguimioluminiscencia 3 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarilla o roja
(ECLIA) viemes
Hormona somatotropica pre y pos estimulo ) I ) ) Tubo tapa roja. Paciente debe presentar
condomm Suero: 2 mL. Remitir paciente al Q 3 Martes y jueves o ol laboratorio.
HTLVI-Il anticuerpos presuntivos Suero: 3 mL. Libre de hemdlisis Ensayo Inmunoenimatico en Fase 2 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarilla o roja
Sélida. viemes
) Suero: 3 mL. Libre de hemdiisis y lipemia, enviar el ) Tubo tapa foja o frasco de orina de 24
Inmunoelectroforesis tubo primario centrifugado sin separar en otro tubo, u Inmunoelectroforesis 10 Semanal orae
orina de 24 horas.
Inmunoglobuiina IgE Suero: 3 mL. Libre de hemdisis y lipemia ELFA (combinacién del método ELISA 3a5 Martes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Inmunoglobulina IgA, IgG e IgM Suero: 3 mL. Libre de hemdisis y lipemia nmunolurbidmetico potenciado con 3a5 Martes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
Insulina libre Suero:: 3 mL. Libre de:ﬁj’:z"s's ¥ lipemia. Requiere Radioinmunoensayo (RIA) 10 Viermes Tubo tapa roja - Tubo tapa amarillo
Suero: 2 mL.Realizar glucometria o glucosa en
Insulina pre y post glucosa 75 gr (dos ayunas, antes de suministrar carga de glucosa. NO Martes, Juevesy | Tubo tapa amarilla o roja, identificados
! suministrar carga si la glicemia en ayunas es igual o | Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 >
muestras: ayunas y 2 horas pos carga) sabado. ayunas y dos horas.
superior a 126 mg/dl. Marcar cada tubo con la hora
correspondiente.
Insulina total Suero: 3 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 Ma”‘::gﬂ':i"es y Tubo tapa amarilla o roja
Interieucina 6 Suero: 4 ml. No utfizar tubos con gel enviar por Inmunoanalisis 8 Lunes a viemes Tubo tapa roja SIN GEL
separado en vial pléstico.
Sudor, post estimulo con Pilocarpina. Se debe remitir
paciente al laboratorio con cita previa
No aplicarse cremas, talcos, ni aceites en piemas ni
brazos. Darle abundante liquido al paciente al menos
24 horas antes de la prueba
No requiere Ayuno. No haber presentado diarrea,
Jontof } ) fiebre o ‘é"’"‘“’ "ef @ d"‘as antes de la p;”e"a EN' | \16todo ciasico de induccion de sudor ] . No aplica. Paciente debe remitirse al
ontoforesis (incluye pilocarpina) caso de presentarse llamar nuevamente para pat ontoforosts unes a viemes Itoratorio cinico Somer
reprogramar la cita. Suspender el uso de
ésicos y antipiréticos 24 horas
antes e inhaladores el dia de la prueba, sélo
administrarlos al paciente en casos de crisis e
informar al personal asistencial antes de realizar la
prueba. Debe contar con disponibilidad de
permanecer en el laboratorio una (1) hora.
L Camitinina Suero 3 ml, libre de hemolisis; Enzimatica 15 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Sangre total con heparina de ltio, sin centrifugar, - ,
Lactato lon Selectivo Directo 1 Lunes a sabado Tubo tapa verde
enviar refrigerada,
Sangre venosa obtenida unicamente con Tubo con Acido Tricoloacético,
Lactato piruvato jeringa.Solicitar tubo de muestra al laboratorio 3 dias Espectrofotometria 7 Martes y viemes suministrado exclusivamente por el
antes del examen laboratorio Somer
Legionella anticuerpo Suero: 4 mL. Enzimoinmunoanalisis (EIA) 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Legionella antigeno Orina Parcial: 20 mL. Aglutinacién de particulas 2 Lunes a sébado Frasco orina ocasional
Leishmaniasis determinacion Ac g G e g | S4ero: 2 milire de hemdisis, separar en vial Microslisa automatizada, Prueba 3 Viemes Tubo tapa amarilla o roja
plastico. Inmunoenzimética.
Leptina Suero: 3 mL.Libre de ::r’:;"s's‘ Ayunode 8a 10 Inmunoensayo Enzimatico (EIA) 3 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
Leptospia anticuerpos IgG e IgM Suero: 2 mL. Libre de hemdiisis. Inmunocromatografia 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Leucograma, recuento total y diferencial Sangre total con EDTA: 5 mL Impendanciometria eléctrica y 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
citometrfa de flujo
Linfocitos B, cuantificacién Sangre total con EDTA: 5 mL Citometria de flujo 3 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Linfocitos CD4 (ayudadores) Sangre total con EDTA: 5 mL Citometria de flujo 3 Martes y viemes Tubo tapa morada con EDTA
Linfocitos CD8, CD3, CD4 Sangre total con EDTA: 5 mL. Citometria de flujo 3 Lunes a viernes Tubo tapa morada con EDTA
Lipasa Suero: 3 mL. Libre de hemolisis Enzimético colorimétrico 1 lunes a viernes Tubo tapa amarilla o roja
Lipidos totales Suero: 4 L, libre de hemolisis Colorimétrica 3 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarilla o roja




Suero: 3 mL, libre de hemolisis. No ingerir bebidas

plastico

i inas — i Tubo tapa amarilla o roja
Lipoproteinas — electroforesis e o Electroforesis 8a10 Viernes ubotapa i
fqui i Tubo seco esteril tapa transparaente o
Liquido cefalorraquideo (L.C.R) examen L.C.R en tubo seco esteril. Microscopia, enzimatico, colorimetrico 1 Lunes a sabado pa ransp:
fisico y citoquimico tapa rosca.
B o Liquido, algunos requieren de anticoagulante ) Tubo seco esterltapa transparaente o
Liquidos corporales citoquimicos (Heparina). Solicitar recipiente en el lab antes c 1 Lunes a sébado \apa rosca
de tomar muestra, "
Litio Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Colorimetria 3 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Luteinizante hormona - LH- Suero: 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 2 Luneaer:\rw‘eerscules, Tubo tapa amarilla o roja
Magnesio Suero: 2 mL. Orina ocasional. Orina de 24 horas: Espectrootometria ; Lunes a sabago | TUbe tapa oia, frasco orina ocasional o
9 Enviar 20 mL de la orina, medir y registrar volumen. P de 24 horas
Marihuana Orina ocasional Inmunoenzayo enzimatico 4 Dos dias en la semana Frasco orina ocasional
Mercuri 0;"“ 2 h°;a5: Enviar ffafw con “a%”"a de ‘24 Espectrofotometria absorcion atomica 6 . Frasco orina 24 horas, exclusivamente
ercurio en orina oras, en frasco especial suministrado por e unes yjueves | i por aboratorto Somer.
Iaboratorio Somer.
Mercurio en sangre 2 Tubos sangre total con EDTA, enviar los dos tubos. Es"*"""""’"e"(i :)bs"’c"’" atémica 6 Lunes y jueves Tubo tapa morada con EDTA
) Sangre total arterial. Remitir paciente al laboratorio ) ) Jeringa con heparina de liio. Remitir
Metahemoglobina Pl Espectrofolometria 1 Lunes a sébado pacionte a laboratorc.
Orina de 24 horas. Reclamar frasco en el laboratorio,
enviar 20 ml de la orina, medir y registrar el volumen
de la orina.
No consumir ocho dias antes de la recoleccion de la
muestra los siguientes alimentos: café, &, chocolate,
banano, coca cola, vainila, licor, citricos
Metanefrinas en orina Suspender bajo vigilancia médica 8 dias antes del Cromatografia de Columna 8 Martes y viernes Frasco Orina de 24 horas
examen, Clonidina y alfa meil dopa. E! resto de anti
hipertensivos SOLO pueden suspenderse bajo
autorizacién médica (Metoprolol,
propranolol,betalol,nifedipino verapamilo,
hidroclorotiazida, minoxidil, prazosin)
Evitar el ejercicio fuerte antes y durante la
recoleccion.
Plasma con EDTA: 3 mL, separar inmediatamente y
congelar. No
consumir dos dias antes de la recoleccion de la
muestra los siguientes alimentos: café, té, chocolate,
banano, coca cola, vainilla,licor, citricos y queso. No
Metanefrinas fraccionadas realizar ejercicio dos dias antes de la recoleccion Enzimoinmunoandisis (EIA 10 Lunes a viernes Tubo tapa morada con EDTA
Suspender bajo vigilancia médica 5 dias antes del
examen o segin criterio medico Clonidina y alfa meti
dopa. El resto de ant hipertensivos solo puede
bajo 6n médica
propanolol, betalol, nifedipino, verapamilo,
hidroclorotiazida, minoxidil, prazosin)
Metotrexate Suero ;3 mL, librs 2;':;""5‘5' Enviar en vial Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sébado Tubo tapa roja sin gel
Microalbuminuria Orina ocasional Espectofotometria 1 Lunes a sabado Frasco de orina ocasional .
Suero: 3 mL, enviar por separado en vial plastico. ) Tubo tapa roja sin gel / frasco de orina
Mioglobina O parcin rotegi o . Nefelometria 8 Lunes a viernes S aaonal
Morfologfa globular (serie roja) Sangre total con EDTA: 4 mL Microscopia (coloracién) 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
Plasma con EDTA, separar y congelar
Mucopolisacéridos determinacion de inmediatamente. Orina 24 horas: 40 mL, cuantificar y Cromatografia 8 Semanal Tubo tapa morada con EDTA Frasco
W registrar volumen. Llamar antes del examen al og orina 24 horas
Iaboratorio Somer.
Cultivo no mayor a 4 semanas con abundante )
Medio de cultivo o muestra en frasco
Mycobacterium identificacién crecimiento en medio de Ogawa Kudo: Enviar la Culivo 90 Lunes a sabado v
esterl boca ancha
totalidad de la muestra.
Mycobacterium, pruebas de sensibilidad Medio de cultivo con Aistamiento viable y puro con | g0 automatizado MGIT 960 60 Lunes a viernes Cultivo con crecimiento
menos de tres semanas de crecimiento.
Mycoplasma neumone, determinacion de Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis y lipemia Microelisa 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
anticuerpos Ig G e Ig M
N- telopeptidos. Suero:4 L. Libre d:‘i;‘:"gﬂ‘sc‘: Separar enviar en Inmunoensayo Enzimatico (EIA) 10 Quincenal Tubo tapa amarilla o roja
Neisseria gonorhosae, culivo de thayer Solicitar medio de cultivo al laboratorio y tomar la
a8 g v muestra directamente en el medio. Muestras: vaginal, Cultivos 3 Lunes a sabado Medio de cultivo para Thayer Martin
uretral, ocular.

) ) Suero:2 mL Orina ) Tubo tapa roja, Frasco de orina
Nitrégeno ureico oomsional o de 24 horas - 10 mL. Espectrofotometria 1 Lunes a sabado ocasional o de 24 horas.
Niveles de difenilhidantoina Suero: 4 ml, libre de hemolisis Cinética 2 Luneiier::\‘eerscoles, Tubo tapa amarilla o roja
Niveles piruvato kinasa Sangre total, Tubo con ACD, solicitar al laboratorio Nefelometria 10 lunes aviemnes Tubo con ACD
Oligosacaridos (cromatografia) Orina Parcial : 20 mL. enviar congelada en vial Cromatografia 30 Una vez al mes Frasco orina ocasional




Muestra requerida: suero 2 ml libre de hemolisis.

Tubo tapa roja, frascos de orina

Osmolaridad Orina de 24 horas u orina ocasional Espectrootometria 1 Lunes a sabado ocasional.
Frotis rectal -test de Graham: Placa portaobjetos con Lami
mina portaobjetos con cinta
Oxiuros, test de graham cinta tranasparente desprendimiento de muestra Microscopia 1 Lunes a sabado portaobj

rectal.

transparente adherida

Panel de alergenos (inhalantes, alimentos,

inmunoensayo enzamatico.

! Suero 4 mL. Libre de hemdlisis. Requiere ayuno. 15 Lunes a viemes Tubo tapa amarilla o roja
atépicos) Inmunocap.
Panel meningeo Liquido Cefalorraquideo - LCR. PCR Multiple Anidada 1 Lunes a viemnes Tubo tapa rosca estéril
Panel respiratorio Hisopado Nasofaringeo en medio viral. PCR Multiple Anidada 1 Lunes aviemes | Medio viral, se solicita en el laboratorio.
Esputo
Panel de neumonia Aspirado endotraqueal PCR Multiple Anidada 1 Lunes a viemnes Tubo tapa rosca estéril
Lavado bronco alveolar
Medio de transporte fecal, se solicita en
Panel gastrointestinal Materia fecal en medio fecal. PCR Multiple Anidada 1 Lunes a viemes o
el laboratorio.
Panel de sepsis Sangre de una botella de hemocultivo positiva, que no PCR Multiple Anidada 1 Lunes a viernes Botella de hemocultivo
tenga mas de 24 horas desde la positividad.
Suero 4 mL. Separar en vial pléstico y congelar. o
Pappa - triple marcador Solicitar informado al i cer 6 Martes y viemes Tubo tapa amarilla o roja
; ol estadistico
Somer y enviario completamente diigenciado .
Muestra endocervical, en medio de preservacion | Reaccion en cadena de polimerasa Medio de preservacién espefico. EI
Papiloma virus humano piearhelilionety P 2 Lunes a sabado paciente debe presentarse en el
P P g Iabotorio de referencia.
Paratohormona PTH Plasma con EDTA, :;’;:g:ga' ¥ seperar en vial Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo morado con EDTA
Parcial de orina, incluido sedimento Orina parcial primera miccion de la mafiana: 20 mL. Microscopia 1 Lunes a sabado Frasco orina ocasional
Parvovirus anticuerpos IgM e Ig G Suero: 4 mL. Libre de hemolisis. Inmunoensayo enzimatico 10 Semanal Tubo tapa amarilla o roja
Parvovinus carga vira Plasma con EDTA 2 mL, separar inmediatamente en | Reaccion en cadena de polimerasa en s Lunes.a viermes Tubo morado con EDTA
tubo plastico y congelar. tiempo real (RT- PCR)
Peptido C Suero: 3 mL, libre de hemolisis. Quimioluminiscencia 2 Jueves y viemes Tubo tapa amarilla o roja
Peptido natriuretico tipo B (BNP) Suero, ibre de hemolisis ELFA (Combinacién del método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarila o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Perfil lipidico Suero 2 ml, libre de hemolisis. Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Plaquetas recuento Sangre total con EDTA: 4 mL y sangre total con Impedancia eléctrica 1 Lunes a sabado Tubo tapa morada con EDTA
citrato de sodio: 4 mL.
Plasma con Citrato de Sodio: 2 mL. Libre de
Plasminogeno hemdlisis e ictericia, Separar y congelar Nefelometria 6 Lunes Tubo tapa azul con citrato de sodio
inmediatamente.
Tubo con heparina y frasco de orina de
Plomo Sangre total con HEBARlNAam;:‘aL dos tubos por Electroquinica 6 Lunes aviemes | 24 horas suministrado exclusivamente
paciente. U orina de 24 horas por el laboratori.
Pneumococcus identificacion serolégica Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Enzimoinmunoanalisis (EIA) 15 Quincenal Tubo tapa amarilla o roja
Porbalinogeno Orina Parcial : 50 mL u:\:r\l:‘: de 24 horas. Proteger Espectrofolometria s Lunes Frasco orina ocasiona, frasco orina 24h
Porfirinas en orina Orina 24 horas:20 mL. Medir y registrar volumen. Cromatografia por cambio iénico 12 Quincenal Frasco orina 24 horas
Proteger de la luz.
Suero o plasma con heparina de litio (separado en Tubo tapa verde con heparina de litio/
Potasio tubo pléstico,libre de hemdlisis) orina ocasional o de lon selectivo 1 Lunes asabado | tubo tapa roja/ frasco de orina ocasional
24 horas 10 mL ( medir y registrar volumen). uorina de 24 horas
Prealbimina Suero: 3 mL, ibre de hemolisis. Inmunoensayo de microparticulas 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Procalcitonina Suero: 2 ml, libre de hemolisis ELFA (combinacion dal método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia)
Progesterona Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Inmunoensayo de microparticulas 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Progesterona 17 Hidroxi Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Radioinmunoensayo (RIA) 4 Martes y viernes Tubo tapa amarilla o roja
Proinsulina Suero: 2 mL, libre de hemolisis y lipemia, requiere Enzimoinmunoanalisis (EIA) 20 Quincenal Tubo tapa morado con EDTA
ayuno, relacionar datos clinicos.
Prolactina Suero: 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 L“"es\;i’e“r:;?'es Y Tubo tapa amarilla o roja
Suero: 2 mL . Se deben tomar tres muestras cada
Prolactina (pool de tres muestras) una con intervalos de 20 minutos, indicando en cada | oy imioluminiscencia (ECLIA) 3 Lunes, miercoles y Tubo tapa amarilla o roja
tubo los tiempos en que fueron tomadas, centrifugar y viemes
mezclar 1 ml de cada muestra en tubo plastico,
Z‘::;::I(): de la coagulacion (prueba Plasma con cilrato :2 mL. Separar y congelar Cromogénico 4 Martes Tubo tapa azul con citrato de sodio
Proteina C reactiva PCR ultrasensible Suero 2 ml, libre de hemolisis: Inmunoturbidimétrica 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Tubo tapa roja con gel, centrifugar y enviar tubo
Proteinas por Electroforeis primario (tubo en el que se toma la muestra, sin Electroforesis por capilaridad 10 Semanal Tubo tapa roja con gel, amarillo.

transferir a otro tubo), libre de hemolisis




Proteina S de la coagulacion Plasma con citrato :2 mL. Separar y congelar Cromagénico 4 Martes Tubo tapa azul con citrato de sodio
:;Leii“";""’"s"""ad“’a de hormonas Suero: 4 mL, ibre de hemolisis. Electroguimioluminiscencia 8 Jueves Tubo tapa amarila o roja
Primera orina de la maftana, descartar la primera
Proteinas de Bence Jones parte del chorro y recoger el resto. Previo aseo de Precipitacién 1 Lunes a viernes Frasco orina ocasional
genitales con agua y jabon.
Proteinas diferenciadas, Albumina/Globulina Suero: 2 m, libre de hemolisis. Colorimetrica 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Proteinas totales en suero Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Espectofotometria 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Proteinuria (24 horas) Orina de 24 horas, reffigerada durante la recoleccion. Espectofotometria 1 Lunes a sabado Frasco orina 24 horas
Enviar 20 mL de la orina, medir y registrar volumen.
Protombina consumo Plasma con Citrato de sodio: minimo 2 mL.. Separar Método coagulémetrico 3 Lunes y jueves Tubo tapa azul con ditrato de sodio
inmediatamente en tubo plastico y congelar.
Protrombina tiempo (PT) Plasma con Gitrato de sodio:2 mL.. Separar Meétodo coagulémetrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa azul con citrato de sodio
inmediatamente en tubo pléstico y congelar.
Prueba intradérmica para Mycobacterium Lunes, martes,
Prueba de tuberculina tuberculosis. Paciente debe presentarse en el Prueba Intradérmica 3 miercoles, viemes | No aplica. Paciente debe remitirse al
laboratorio clinico para la aplicacion de la pruebay (excepto si el lunes es laboratorio cinico Somer
debe volver alas 72 horas para la lectura. festivo) y sabado
Rast alergeno Suero: 2 mL. Libre dzgf;"g:‘s y registrar para que Quimioluminiscencia 5 Martes y viemnes Tubo tapa amarilla o roja
Rastreo de anticuerpos irregulares Suero :3 mL Hemoaglutinacion 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Receptores solubles de la transferrina Suero: 4 mL. Libre de hemdlisis,enviar por separado Nefelometria 10 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
en vial pléstico.
Recuento de hamburger Orina 3 horas: enviar Ia totalidad de la muestra. Microscopia 2 Lunes a jueves Frasco orina ocasional
Renina Plasma con EDTA 2 mL, separar inmediatamente en Quimioluminiscencia 5 Lunes y jueves Tubo tapa morada con EDTA
tubo plastico y congelar.
Reticulocitos recuento Sangre total con EDTA: 4 mL Microscopia 1 Lunes a sébado Tubo tapa morada con EDTA
Rotavirus, determinacion de antigenos Materia fecal 5 gr Inmunocromatografia 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Rubeola anticuerpo I9G Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Quimioluminiscencia Indirecta 2 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Rubeola anticuerpo IgM Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Quimioluminiscencia Indirecta 2 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Sangre oculta en materia fecal Materia fecal 5 gr Guayaco modificado seguin Greegor 1 Lunes a sabado Frasco para coprologico
Sarampion determinacion de IgM e lgG | S1e70:3 Mk Libre de hemdlisis y lipemia. Enviar ficha Microelisa 8 Jueves Tubo tapa amarilla o roja
epidemiologica
Sars CoV -2 (COVID -19), anticuerpos IGM Suero:3 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. ELFA (combinacion del método ELISA 8 Lunes a Domingo Tubo tapa amarila o roja
con una lectura final por fluorescencia)
Sars CoV -2 (COVID -19), anticuerpos IGG Suero:3 mL. Libre de hemdlisis y lipemia. ELFA (combinacion del método ELISA 1 Lunes a Domingo Tubo tapa amarila o roja
con una lectura final por fluorescencia)
Medio de transporte viral especifico para
Sars CoV-2 (COVID-19), antigeno Hisopado Enviar ficha c en fase solida 1 Lunes a Domingo o pa
) Reaccion en cadena de polimerasa en ) Medio de transporte viral especifico para
Sars CoV-2 (COVID-19), RT-PCR Hisopado Enviar ficha Compo real (<T-PCR) 1a2 Lunes a Domingo oty
Suero: 4 L, libre de hemolisis. De 3 a 4 dias antes
) de la muestra, evitar alimentos: ciruelas, pifias, Cromatografia liquida de Alta ) T I
- ubo tapa amarilla o roja
Serotoninas (5 HIDROXI -~ Triptamina) platanos, tomates, nueces, berenjenas, Kiwi, comida Resolucion (HPLC) 12 Quincenal pa ¥
vegetal y demés que contengan serotonina.
Sida, anticuerpos HIV1 y HIV 2 Suero: 2 ml, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Sifilis, serologia confirmatoria FTA ABS Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Inmunocromatografia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Sifils, serologia presuntiva (VDRL /RPR) Suero: 2 mL, libre de hemolisis. RPR- Carbén / VDRL 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Suero o plasa con heparina de o (separado on Tubo con heparina de i, tapa verde
Sodio e g o o e'"z‘;'s'f" oy o lon selectivo 1 Lunes a sabado Tubo tapa roja / Frasco ¢ de orina
orina de 24 horas, enviar 20 ml, mantener refrigerada eaonal 0 de 24 horas
durante la recoleccion, medir y registrar volumen.
Somatomedina C (IGH-1) Suero: 2 mL. Libre de hemdlisis . Utiizar tubo sin gel Quimioluminiscencia 3 Martes, jueves, sabado Tubo tapa roja sin gel

y enviar por separado en tubo pléstico.




Sudan, tincién y lectura

Materia fecal fresca: 5 g

Coloracion de Sudan Il

Lunes a sabado

Frasco para coprologico

Streptococcus beta hemolitico grupo a
(prueba rapida)

Isopado Nasofaringeo: se debe tomar con aplicador
esteril de espumay sin adicionar solucion salina. Se
procesa de forma inmediata. Remitir paciente al
laboratorio.

Cromatografia

Lunes a sabado

Tubo tapa roja sin gel

Tacrolimus nivel serico

Sangre total con EDTA: 5mL

Inmunoandlisis Quimioluminiscente de
Microparticulas (CMIA)

Lunes a sabado

Tubo tapa morada con EDTA

Tamizaje neonatal basico ( TSH,
B -

Sangre total de talén en papel de filtro, la muestra
debe tomarse de 24 a 72 horas post reto metabolico o

i alisis Papel de filtro whatman 903
17 OH Progesterona, Tripsina inmuno al alcanzar un 50% de nutricion enteral por mas de 24 Fluoroinmunoanalisis 8 Jueves,viemes P
reactiva, Fenilcetonuria y Galactosa) horas
) ” Orina parcial : 50 mL y plasma con EDTA: 3 mL, Cromatografia, colorimetica y Frasco orina ocasional y tubo morado
Tamizaje metabolico ; f 10 Semanal
separar y congelar inmediatamente. turbidimetrica con
Teofilna Suero: 4 mL, libre de hemolisis Enzimoinmunoanalisis miiltiple (EMIT) 6 Lunes y jueves Tubo tapa amarilla o roja
, ! . Lamina portaobjetos con muestra de la
Test de tzank (Herpes) Directo de lesion microscopia 1 Lunes asabado | Iegien o remitr pacients al laboratorio
Testosterona libre Suero: 2 m, libre de hemolisis. Microslisa automatizada 4 Lunes, miercoles, Tubo tapa amarilla o roja
Testosterona total Suero: 2 mL, libre de hemolisis ELFA (Combinacién del método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Paciente debs ta ]
Tiempo de sangria Enviar el paciente al laboratorio Método de Ivy. Método de Duke 1 Lunes a sabado e ot e
Tiroglobulina Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 Ma":z;:z"es y Tubo tapa amarilla o roja
Tiroide estimulante TSH ultrasensible Suero: 2 mL, libre de hemolisis Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Tiroxina T4 libre Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Tiroxina T4 total Suero: 2 mL, ibre de hemolisis. ELFA (Combinacién def método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia).
Torch IgG e Ig M Suero: 5mL. E"‘”a:fb:‘pfa,"s::‘cz" primarioy 3mlen | - g\ ctroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
) ) Inmunoanalisis Quimioluminiscente de -
: Tubo ta I
Toxoplasma Gondi prueba de avidez Suero :3 mL, Libre de hemdlisis Mictopertoutes (CMIA) 8 Jueves Ubo tapa amarilla o roja
Toxoplasma GONDII anticuerpos IgM Suero: 2 mL, libre de hemolisis Quimioluminiscencia indirecta 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Toxoplasma, anticuerpos IgG Suero: 2 mL, libre de hemolisis Quimioluminiscencia 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Transaminasas oxalacetica GOT (ASAT) Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Enzimatico 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Transaminasas piruvica GPT (ALAT) Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Enzimatico 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Transferrina Suero: 2 ml, libre de hemolisis Método enzimatico 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Triglicéridos Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Espectofotometria 1 Lunes a sébado Tubo tapa amarilla o roja
Tripanosoma Cruzy (chagas), Anticuerpos Suero: 2 L, fbre de hemoisis. Inmunoanalisis Quimioluminiscente de B Lunes, miercoles, Tubo tepa maria o rja
totales Microparticulas (CMIA) viernes
Tripsina en suero Suero: 4 mL, libre de hemolisis. radioinmunoanalisis (RIA) 15 Quincenal Tubo tapa amarilla o roja
Triyodotironina T3 libre Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 3 L“"ei;e':‘r‘;f"'es' Tubo tapa amarilla o roja
Triyodotironina T3 total Suero: 2 mL, libre de hemolisis. ELFA (combinacion dal método ELISA 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
con una lectura final por fluorescencia)
Trombina tiempo de Plasma de Citrato de Sodio: 3 mL, Separary Automatizado, Coagulométrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa azul con citrato de sodio
refrigerar o congelar en tubo plastico,
Tromboplastin tiempo activado Plasma de Citrato de Sodio: 3 mL, Separary Automatizado, Coagulométrico 3 Lunes, miercoles, | qypq tapa azul con citrato de sodio
refrigerar o congelar en tubo plastico, viernes
Tromboplastina tiempo parcial (PTT) Plasma de Citrato de Sodio: 3 mL, Separary Automatizado, Coagulométrico 1 Lunes a sabado Tubo tapa azul con citrato de sodio
refrigerar o congelar.
Troponina |, Troponina T Suero: 4 mL . Libre de hemolisis. Fluoroinmunoanalisis 1 Lunes a sabado Tubo tapa amarilla o roja
Tubo tapa amarilla o roja. El paciente
TSH PRE Y POST TRH (dos muestras) Suero: 2 mL, libre de hemolisis. Electroquimioluminiscencia (ECLIA) 1 Lunes a viernes debe presentarse en el labotorio de
referencia.
Suero 2 mL. Orina ocasional o de 24 horas: 20 Tubo amerilla o tapa roja, frascos de
UREA — AZOHEMIA / BUN L Espectrootometria 1 Lunes a sabado orina ocasional o de 24 horas
Orina parcial u Orina de 24 horas: 20 mL. Registrar ) ) Frasco orina 24 horas u orina parcial
Urobilinégeno volumeny proteger do b Espectrofolometria 6 Martes y viemes protegido de I huz
Urocultivo con recuento de colonias Orina Parcial : 10 mL. Cultivos 3a5 Lunes a sébado Frascos para orina ocasional
Suero: 4 mL, libre de hemolisis. Tomar media hora
antes de la préxima dosis del medicamento. R )
Tubo tapa roja sin gel
Vancomicina Relasionas datos de hora de tora i et  ulfina Quimioluminiscencia 3 Lunes a sébado ubo tapa roja sin g
dosis de medicamento
Varicela Zoster medicién de anticuerpos Ig Suero: 2. Especifcar f lgG o lgM ELFA (combinacion del método ELISA ; Lunes a sébado Tubo tapa amarila a roja
G con una lectura final por fluorescencia)
‘h’i”‘:e‘a Zoster medicion de anticuerpos Ig Suer: 2 mL. Especificar el IgG o IgM ELISA 4 Martes y viemes Tubo tapa amarilla o roja

Velocidad de sedimentacion globular VSG

Sangre total con EDTA: 5 mL, libre de hemdlisis.

Fotometria capilar cuantitativa

Lunes a sabado

Tubo tapa morada con EDTA




Virus influenza A-B Aspirado nasofaringeo Inmunocromatografia 1 Lunes a sébado Tubo esteril
Secreccion bronquial, aspirado traqueal o
Virus influenza HINT nasofaringeo, en tubo estéril. Procesado solo en el Inmunocromatografia % Mensual Tubo esteril
Iab. Departamental - Ficha epidemiologica
Virus sincitial, determinacion de antigeno Aspirado nasofaringeo (libre de sangre) Inmunocromatografia 1 Lunes a sabado Tubo tapa rosca esteri
ial pla iqui 6 tubo ta ila, protegido de |
\tormina A (retinl) Suero 4 mL. separar en vial pldstico y congelar. | Cromatografia liuida de alta resolucin 12 semanal ubo tapa roja o amarilla, protegido de la
Proteger de la luz directa, no requiere ayuno. (HPLC) luz.
) Sangre Total con EDTA: 4 mL proteger de luz | Cromatografia liquida de alta resolucién Tubo ¢ da con EDTA
Vitamina B1 (tiamina) rectn, emutort ayuna a6 & 10 bores, TPLC) 15 Semanal Ubo tapa morada con
\ftormina B2 (Ribofiaving) Sangre Total con EDTA: 4 mL proteger de la luz | Cromatografia liquida de alta resolucion 15 Semanal Tubo tapa morada con EDTA
directa, requiere ayuno de 8 a 10 horas (HPLC)
) Suero 4 mL. Libre de hemolisis, lippemia e ictericia, | Cromatografia liquida-Espectometria en bo tana roi .
Vitamina B3 (Niacina) separar en vial plastico y congelar, no requiere ayuno. tande Mass  (LC-MS/ MS) 28 Semanal 1o tapa roja o amarifa.
) ‘s . Suero 4 mL. Separar en vial pléstico y congelar, no | Cromatografia liquida-Espectometria en )
28 tubo tapa roja o amarilla.
Vitamina BS (Acido pantoténico) eiore oy, e Mot (oMl M8 Semanal pa roj
Plasma con EDTA: 3 mL. Centrifugar
Vitamina B6 (Piridoxal fosfato) inmediatamente, separar en vial plastico y congelar. Enzimatica 12 Semanal Tubo tapa morada con EDTA
Requiere ayuno de 8 a 10 horas.
Vitamina B8 (Biotina) Suero 4 mL. Separar en vial plstico y congelar, Enzimoinmunoanalisis 18 Semanal Tubo tapa roja o amarilla.
Requiere ayuno de 8 a 10 horas
\itarmina B12 (Gienocobelaring) Suero 4 mL. Libre de hemoliss y lipemia Separar en | Inmuncanaisis quimioluniscencia de 4 Semanal Tubotapa roja 0 amarila
vial plastico, Requiere ayuno de 8 a 10 horas microparticulas CMIA
Vitamina £ Suero 4 mL. Separar en vial pléstico, proteger de la Cromatograia iquida de Alta 12 Semanal Tubotapa roja 0 amarila
Iuz directa, no requiere ayuno. Resolucion (HPLC)
) Suero 4 mL. Separar en vial pléstico, congelar, | Cromatografia liquida-Espectomelria en )
- 25 Tubo tapa roja o amarilla.
Vitamina K1 requiere ayuno de 10 a 14 horas. tande Mass ~ (LC-MS/ MS) Semanal Pa o
Vitamina D3 (1,25- Dihidro colecalciferon) Suero: 4 mL. Proteger de la luz directa. Quimicoluminiscencia 8 Lunes asabado | Tubo tapa amarilla, protegido de la luz.
Vitamina D (25- HIDROXI- TOTAL) Suero: 4 mL. Proteger de la luz directa. Quimioluminiscencia 1 Lunes asabado | Tubo tapa amarilla, protegido de la luz.
e T O B T S o | e cpectofotometria Absorcion At Tubo vidrio, frasco orina de 24 horas.
ZnG contifugr). rva de 24 hras. Soltartano sl o | Espectfotometa Absorian Almica R Lunes aviemes | SOLOITAR AMBOS REGIPIENTES

vidrio, como el frasco de orina en el Laboratorio
Somer.

EN EL LABORATORIO SOMER




